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План работы по безопасности: «Осторожно, тонкий лед!» 

Цель: Сформировать у детей представления о правилах безопасного 

поведения на льду, об опасностях, которые подстерегают человека у 

водоемов; познакомить с причинами несчастных случаев; воспитывать 

бережное отношение к жизни и здоровью и действия в экстремальных 

ситуациях.          

Задачи: 

1) Образовательные задачи: 

– сформировать у детей понятие «опасность-безопасность»; 

– дать детям представление о том, что вода не только может быть другом, но 

может и представлять опасность для них; 

– научить детей правилам безопасного поведения на водоемах в зимний 

период. 

2) Развивающие задачи: 

– сформировать у детей умение реально оценивать возможную опасность; 

– развивать память, мышление, воображение; 

– развивать творческие способности дошкольников. 

3) Воспитательные задачи: 

– воспитывать у детей культуру поведения на водоемах, проводить 

профилактику несчастных случаев на воде; 

– воспитывать у детей ответственность, уважение к окружающим, чувство 

самосохранения. 

 

1.Беседы: «Осторожно, первый лёд!», «Что может с водой произойти за 

окном на морозе?», «Что может произойти, если вода в реке плохо замерзнет, 

а мы пойдем кататься по льду?» 

 

2.Чтение художественной литературы: «Спасение 

Медвежонка», Б.С.Житков «На льдине», Д.Н. Мамин – Сибиряк «Серая 

шейка». 

 

3.Рассматривание ситуационных иллюстраций и беседа по ним. Решение 

проблемной ситуации «Самим из воды достать или взрослых позвать». 

 

4. Работа с родителями:  

Памятки для родителей «Осторожно, тонкий лёд!». Консультация 

«Безопасный лёд!», памятка в социальных сетях и на сайте ДОУ. 

Консультации для родителей: «Правила поведения на льду в зимний период». 

Выставка рисунков детей и родителей «Азбука безопасности» 

Информационные памятки о безопасном поведении людей на водных 
объектах:  Правила оказания помощи провалившемуся под лед. 
 

5. Просмотр презентации «Будь внимателен, в начале зимы.» 



6.Инструктажи с сотрудниками ДОУ о безопасности в зимний период. 

7.Рисование: «Знать об этом должен каждый, безопасность – это важно!», 

«Осторожно, тонкий лед!» 

 

8.Сюжетно-ролевые игры: «Спасатели», «Дети в лодке», «У водоема». 

 

9.Решение  игровых и проблемных ситуаций : «Это может быть опасно!» 

 

10. Рассматривание и обсуждение картин «Осторожно, тонкий лёд!» 

 

11.Чтение  и рассматривание журналов: «Смешарики», 

«Миша»(Безопасность на водоемах в зимней период) 

 

12. Опытно-экспериментальная деятельность: «Тонет-не тонет», «Вода и 

лед» 

13. Составление рассказов на тему: «Безопасность на воде». 

14.Беседа:«Тонкий лёд на водоемах». «Гололедица» 

15.Просмотр мультфильмов «Азбука безопасности 

16.Развлечение «Спасатели на учениях» 

 

 

 


